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Ein Prost auf die Profi-Netzwerkerin

Suhr Die Lebensuhr-Uberbauung Zopfmatte mit ihrem speziellen Betriebskonzept wurde gestern offiziell eroffnet

VON UELI WILD (TEXT UND FOTOS)

Der Anteil der ilteren Generation an der
Gesellschaft nimmt rasch zu. Vor diesem
Hintergrund und gestiitzt auf die heuti-
gen Bediirfnisse dieser Altersgruppe hat
die Genossenschaft Lebensuhr ihre Uber-
bauung in der Suhrer Zopfmatte entwi-
ckelt. «Die Seniorinnen und Senioren
von heute», so Lebensuhr-Prasident Re-
né Wabo Weber, «wollen bis ins hohe Al-
ter aktiv, selbstbestimmt, unabhingig
und doch innerhalb der Gemeinschaft ih-
re Wohnsituation bestimmen.» Diesem
Anspruch werde die Siedlung, die aus ei-
nem Gebdude mit 26 Eigentums- und ei-
nem zweiten mit 30 Mietwohnungen be-
steht, gerecht. 25 sind laut Weber inzwi-
schen verkauft, 18 vermietet. Ende April
hatte die Grundmann Bau AG das Objekt
der Bauherrin iibergeben. Gestern Frei-
tag fand die offizielle Eréffnung statt. Am
20. August, 10 bis 16 Uhr, folgt ein Tag
der offenen Tiir.

Punkto Hindernisfreiheit ging man in
der Zopfmatte laut Weber weit iiber die
gesetzlichen Vorgaben hinaus. Architek-
tur und Konzept fordern den Kontakt un-
ter den Bewohnern, ohne die Privatspha-
re zu beeintrichtigen. Zum Konzept ge-
hért auch die sogenannte «Netzwerkper-
son», die zum Beispiel fiir - freiwillige -
Gemeinschaftsanldsse wie ein regelmassi-
ges Abendbier oder einen Mittagstisch
zustindig ist. Astrid Jaggi-Schmid, mitt-
lerweile zu 45 Prozent angestellt, ist Feu-
er und Flamme fiir den Job. Das Ganze
habe sich gut angelassen. «Mir geféllt es.»
Sie hat langjahrige Erfahrung im Lang-
zeitpflegebereich, etwa im Lindenfeld,
aber auch in der Spitex. «Hier pflege ich
aber nicht, stellt sie klar. Was auch nicht
notig ist: Im Parterre eines der beiden
Gebdude hat sich die Spitex eingenistet.
Im andern Gebdude gibt es ein Gesund-
heitszentrum und  Fitnesszentrum
«J50», das offentlich ist. Zopfmatte-Be-
wohner kommen aber in den Genuss re-
duzierter Tarife.

Lebensuhr hat einen Beitrag der Age-
Stiftung erhalten. «Wir unterstiitzen die
Projekte mit den originellsten Ideen»,
sagte Antonia Jann von der Stiftung. «Uns
hat gefallen, dass das Projekt sehr gut
verkniipft ist mit den Pldnen der Gemein-
de, aber auch die Offnung gegeniiber
dem Quartier und das interessante Be-
triebskonzept mit der Kontaktperson.»

Spiéter soll auf der dritten von der Ge-
meinde Suhr erworbenen Parzelle ein
weiteres Gebdude entstehen, das nicht
zuletzt Gemeinschaftsaktivititen - im 5 2
Sinne einer Erganzung zum vis-a-vis gele- : ) R PR 7 A T
genen Kindergarten - dienen soll. Reines Handwerk: die speziellen Handputz-Fassaden der beiden Gebdude. Im Treppenhaus: Licht von oben und ein Farbkonzept.




